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01. Introduccion

Unidn Profesional presenta UPRO, el Programa de Formacion en Competencias
Digitales pensado pory para profesionales, una iniciativa pionera en Espafa
gue marca un antes y un después en la capacitacion del colectivo profesional.

El objetivo es preparar hasta 80.000 profesionales, entre ellos mas de 15.000
médicos, en competencias digitales clave: inteligencia artificial, ciberseguridad,
comunicacion, gestion del dato y herramientas colaborativas.

Por primera vez, los colegios profesionales seran beneficiarios directos de
fondos europeos Next Generation, en reconocimiento a su papel estructural, su
capacidad de gestién y su contribucion a la modernizacién del ejercicio
profesional.

El programa se enmarca en Generacion D, iniciativa impulsada por Red.es,
entidad adscrita al Ministerio para la Transformacion Digital y de la Funcién
Publica, y financiada por el Plan de Recuperacion, Transformacion y Resiliencia
de la Unidn Europea.

La Organizacion Médica Colegial (OMC) se ha adherido a este proyecto,

consolidando su compromiso con la innovacion y el desarrollo profesional
continuo del colectivo médico.

02. Objetivos

Objetivo general

Desarrollar las competencias digitales de los profesionales sanitarios,
dotandolos de herramientas tecnoldgicas, metodologias agiles y
conocimientos estratégicos para liderar la transformacidn digital en su
entorno profesional.

Objetivos especificos

* Adquirir competencias digitales alineadas con el Marco Europeo DIGCOMP
2.2.

* Integrar el uso de la inteligencia artificial y las herramientas colaborativas en

la practica profesional.
* Aplicar medidas de seguridad digital y gestidon ética de la informacion.
* Incorporar el andlisis de datos y la gobernanza del dato en la toma de
decisiones.
* Fomentar la innovacion, el liderazgo digital y la adaptacion al cambio.
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03. Destinatarios, horas lectivas,
duracion y superacion del curso

Destinatarios

Dirigido a médicos colegiados interesados en adquirir y reforzar
competencias digitales aplicadas a la asistencia, la docencia, la gestién o la
investigacion.

Horas lectivas y duracion

El programa tiene una duracion total de 150 horas, estructuradas en:

40 horas de formacion comun transversal (Bloque transversal) aplicable a
todos los sectores.

110 horas de formacion especifica (Bloque especifico) adaptada al ambito
de la medicina.

El curso se desarrollara entre octubre de 2025 y junio de 2026.

Superacion del programa formativo

Se considerara superado el programa formativo cuando el participante cumpla
los siguientes hitos minimos de participacidn y evaluacioén:

* Bloque comun o transversal: Superacién de las evaluaciones y participacion
en, al menos, el 75 % de los contenidos.

* Bloque especifico:
* Acciones formativas online (asincronas): superacion de las evaluaciones
y participacion en, al menos, el 75 % de los contenidos.
* Accién formativa mediante webinar (sincrona): asistencia a un minimo
del 75 % de las sesiones en directo.
* Accion formativa presencial: asistencia efectiva a, al menos, el 50 % de
las horas programadas.
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04. Metodologia y evaluacion 07. Matricula e inscripcion

Metodologia Matricula

La metodologia del curso es fundamentalmente expositiva, con casos practicos El curso es totalmente gratuito para profesionales de la medicina.
y evaluaciones al final de cada una de las acciones formativas que conforman
los contenidos del curso.

. .
Incluye tutorias personalizadas, mensajeria directa con el equipo docente y un InscrlpC|on
asistente virtual disponible en todo momento.
El aprendizaje es modular, flexible y progresivo, permitiendo avanzar a ritmo
propio y aplicar los conocimientos desde el primer dia.

https://inscripciones.unionprofesional.com/registro.html

Evaluacion

La evaluacidn se realizard de forma continua mediante pruebas tipo test..

05. Comunicacion

Durante todo el curso, el participante cuenta con un tutor siempre disponible
para resolver dudas, orientar el aprendizaje y ofrecer apoyo personalizado. Este
acompafnamiento garantiza una experiencia formativa guiada, cercanay
adaptada al ritmo y las necesidades de cada profesional.

06. Acreditacion y certificacion  08. Dinamica de aprendizaje

Este programa solicitara acreditacion SEAFORMEC/UEMS, con equivalencia en El itinerario formativo se desarrollara mediante modalidad online (asincrona)y
Créditos Espafioles de Formacion Continuada del Sistema Nacional de Salud. una accion formativa mediante webinar (sincrona) y una actividad presencial.
Cada accion formativa del itinerario especifico sera acreditada de forma Los contenidos (como podra ver en el siguiente punto) estan organizados en un
independiente, permitiendo la obtencidn de certificados parciales y un bloque transversal, seguido de un bloque especifico.

certificado global al finalizar el conjunto de la formacion.

Una vez superado el bloque transversal y, posteriormente, el blogue especifico,
Los certificados incorporan los créditos concedidos, el cddigo de verificacidon y la persona participante podra acceder a la sesion en directo por
los nUmeros de registro correspondientes. videoconferencia y a la sesion presencial correspondiente.

Se prevé que las acciones formativas en formato webinar y presencial se
desarrollen a partir de marzo de 2026.

Las fechas concretas y los lugares de celebracidn se publicaran en la plataforma
de formacion y seran comunicados con la debida antelacion.
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09. Contenidos

° 7 o 7 7o
Formacion transversal* Formacion Especifica**

40 horas 110 horas

1. Introduccién y aplicaciones basicas de la Inteligencia Artificial (5 h) 1. Tecnologiasy ética en la gestion de datos sanitarios (10 h)
2. Plataformas y herramientas de IA generativa (5 h) 2. Salud digital: concepto y utilidad (10 h)

3. Gestiodn y uso responsable de datos (5 h) 3. Salud digital y enfermedades crénicas (10 h)

4. Ciberseguridad y proteccion frente a ciberataques (10 h) 4. BigData, IAysalud digital (10 h)

5. Comunicacidon y colaboracion digital (MS Office 365 y Google) (10 h) 5. Comunicacién y redes sociales en el ambito sanitario (10 h)
6. Productividad con metodologias agiles (5 h) 6. Docencia sanitaria en entornos digitales (10 h)

7. Marketing sanitario (10 h)

(*) La formacion trasversal tiene un total de 40 horas L, L : o
. . , . , 8. Investigacion sanitaria mediada por tecnologia digital (10 h)
obligatorias que podras seleccionar de un extenso catalogo.

General de Colegios Oficiales de Médicos y en el momento de la
inscripcion podras modificarlas en base a tus intereses. 10. IA, ética y seguridad: el futuro de la salud digital (10 h).

Formacion online . Formacion presencial Formacién webinar

(**) Para cada una de las acciones formativas que integran el itinerario especifico del curso se solicitara su acreditacion con créditos
europeos de formacion médica continuada (ECMECs) a través de SEAFORMEC (Consejo Profesional Médico Espaiiol de Acreditacion) y de la
UEMS (Union Européenne des Médecins Spécialistes). En virtud de los acuerdos vigentes con el Ministerio de Sanidad, dichos créditos
tendran la correspondiente equivalencia con los Créditos Espanoles de Formacion Continuada del Sistema Nacional de Salud.

Esto implica que el profesional que supere integramente el itinerario de la Formacién en Competencias Digitales para Profesionales
obtendra no solo el certificado acreditativo global, sino también las certificaciones con los créditos correspondientes a cada una de las
acciones formativas especificas que lo integran.
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Contacto para incidencias

Durante el proceso de inscripcion: upro@informalia.es

Dudas o consultas adicionales: consultascd@unionprofesional.com

10. Guia de inscripcion

Como se ha indicado antes la inscripcidn se realiza a través del formulario, que es tnico para
todos los consejos adheridos a este programa formativo:

https://inscripciones.unionprofesional.com/registro.html

Lo primerio que aparece en el formulario de inscripcidn es la opcidn de Colegiado o No
colegiado.

Selecciona si estas colegiado o no para continuar con el registro.

O Colegiado O No Colegiado

El formulario permite la participacion de profesionales de diferentes ambitos. En el caso de la
profesién médica, la formacion esta dirigida especificamente a médicos/as colegiados/as.

DATOS PERSONALES

Teléfono: 601896482
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Seguidamente se cumplimentaran los campos relativos a los datos personales. En el caso del
NIF se cumplimentard con 8 numeros y la letra; en el caso del NIE letra (X,Y o Z) seguidos de 7
numeros y letra al final.

Datos personales

Selecciona tipo de documento* A4

Sin espacios ni guiones y con letra

Selecciona género* v

Sin dejar espacios en blanco

Selecciona provincia de residencia* v

Para cumplimentar de forma correcta la inscripcion, es necesaria adjuntar una foto o escaneo
(JPG, PNG o PDF) unicamente de la cara frontal del documento.

Documentacién NIF/NIE/Pasaporte

Il Importante: Solo debe subir la I° cara del Documento, el anverso, en el que se ve nombre y apellidos y n° de Documento.

*Archivo JPG,

> PNG o PDF
+ Seleccionar archivo NG EET (e IR LTI LT ET L
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Datos profesionales

Consejo/Entidad adherida* v

Limitado a 10 digitos (numeros vy letras sin espacios)

Por favor, indique la provincia y el colegio en el que quiere realizar la formacion presencial. Puedes acceder al listado de entidades adheridas en el botén de
ayuda ubicado en la parte superior del formulario.

Colegio* v

Provincia del colegio* AV ’

El primer dato que nos solicita el formulario es el nimero de colegiado.
MUY IMPORTANTE: El numero de Colegiado debe contener 9 cifras.
éComo se forma el nUmero de colegiado de 9 cifras? XXYYZZZZ
XX= Cddigo del colegio donde esta actualmente colegiado
YY=Cédigo del Colegio donde se colegid por primera vez (si coincide debe repetir el codigo)
Z7777=Numero correlativo asignado por su Colegio
Si tiene dudas, puede consultar su numero de colegiado en la consulta publica del CGCOM:
https://www.cgcom.es/servicios/consulta-publica-de-colegiados o en su colegio oficial de
médicos.

ACEPTACION DE DATOS

Financiado por
la Unién Europea
NextGenerationEU

Vera dos casillas:

e Aceptacion de términos y condiciones, que es una casilla que deberas marcar para poder
completar tu inscripcion

* Aceptaciéon de comunicaciones relacionadas con el programa formativo, que es una casilla que
por defecto veras marcada y que podrias “desmarcar”. Sin embargo, en caso de hacerlo, no
podras recibir las credenciales de acceso para acceder a la plataforma ni ningun dato
relacionado con el programa.

VALIDACION DE LA INSCRIPCION

Tras cumplimentar toda la informacion y realizar la aceptacion de datos, se mostrara un
mensaje en el que se le indica que el formulario se ha enviado correctamente, su ID de registro
y el envio de un email de validacién de correo electrénico.

El envio del email procede desde la cuenta de upro@iformalia.es (para que lo pueda localizar,
por si se hubiera ido al spam).

Confirme su correo electrénico y recibira las credenciales de acceso a la plataforma de
formacion.

DECLARACION RESPONSABLE

La primera vez que acceda a la plataforma, se le mostrara una declaracion responsable sobre la
informacion facilitada y confirmando que dispone de la documentacion acreditativa
correspondiente. Firme dicho documento y accedera a la plataforma de formacién.
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